REGULAMENTO ESPECIFICO
GINASTICA ARTISTICA

FRG - 2009

1. FINALIDADE

1.1. O presente Regulamento tem por finalidade orientar e ordenar a modalidade de
ginastica artistica na FRG, juntamente com o regulamento geral e técnico.

2. PROCEDIMENTOS DE COMPETICAO

2.1. Qualquer alteracao de dia, horario, ou local do evento sera comunicada pela FRG as
entidades, com no minimo 15 (quinze) dias de antecedéncia.

2.2. As entidades devem estar no local do evento com no minimo 01 (uma) hora de
antecedéncia.

2.3. Dentro dos limites da area de competicdo somente poderdo permanecer pessoas
que estejam devidamente identificadas com seus crachas ou autorizadas pelo diretor de
competicao.

2.4. Havera uma reunidao com o Diretor de Competicao e os técnicos, 30 (trinta) minutos
antes do inicio do evento, com a finalidade de esclarecer as ultimas informagoes.

2.5. Em qualquer prova, categoria e sexo nao serdo realizadas finais.
3. COMUNICACAO

3.1. O representante legal da entidade participante podera entrar em contato com o
Diretor de Competicao para qualquer esclarecimento que se faca necessario durante a
competicdo, depois de verificado o quadro de avisos.

4. CATEGORIAS NO TORNEIO
Mirim — até 08 anos
Pré-infantil— 9 e 10 anos
Infantil — 11 e 12 anos
Juvenil— 13 e 14 anos
Adulto - 15 anos ou mais

5. PREMIAGAO NOS CAMPEONATOS ESTADUAIS E TORNEIOS

5.1. Individual Geral:

5.1.1. Serdo entregues medalhas para os 3 (irés) primeiros colocados, em cada categoria
e sexo.

5.1.2. Para as categorias mirim e pré-infantil, os atletas ndo premiados por equipe ou
individual geral receberdo uma medalha de participacéo.

REGULAMENTO ESPECIFICO DE GINASTICA RTISTICA — GA—2009 |



5.1.3 Nao serdo premiados os ginastas que obtiverem a nota no individual geral = 0
(zero).

5.1.4. Sera divulgado, (fixado em local visivel), os resultados por aparelho dos estaduais e
do torneio, porém nao serdo computados para nenhum tipo de premiagdo ou
classificacao.

5.2. Equipes

5.2.1. Serao entregues medalhas para as 3 (trés) primeiras equipes, em cada categoria e
sexo.

5.2.2. Nao serdo considerados como parte da equipe os ginastas que obtiverem a nota
total O (zero) nos quatro aparelhos.

5.3. Técnico e Aux. Técnico

5.3.1. Serdo entregues medalhas de ouro (participacdo) para cada técnico e auxiliar
técnico de entidade participante, independente do numero de ginastas participantes.

NOTA: O regulamento especifico de cada evento deve ser consultado no que se refere a
premiacao.

6. PREMIAGCAO FINAL DE ANO

6.1. Premiacao Técnico Destaque

6.1.1. Sera premiado o técnico destaque do ano, por naipe.

6.1.2. A escolha do técnico destaque do estadual sera feita com base nas pontuagcdes da
tabela de classificacdo do item 6.3.3, sendo escolhido o resultado mais importante do
ginasta ou equipe que o técnico é responsavel.

6.1.3. Para Torneio, a escolha do técnico destaque, sera feita de acordo a tabela de
pontuacao do item 6.4.4.

6.1.4. O critério de desempate sera a segunda maior pontuacao e assim por diante.

6. 2. Premiacao Eficiéncia

6.2.1. Para um ginasta de cada naipe por categoria, participante em campeonatos
estaduais, nacionais e ou internacionais, que tenha obtido a maior soma de pontos de
acordo com a tabela item 6.3.3.

6.3. Premiacao Destaque

6.3.1. A direcdo técnica da FRG definird um ginasta por naipe que apresente o resultado
ou participacado em evento oficial, mais importante para o estado, durante o ano vigente,
conforme item 6.3.3.

6.3.2. O critério de desempate serd considerado de acordo com a segunda maior
pontuacao e assim por diante.
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6.3.3. Tabela de Classificacao:

Eventos CLASSIFICACAO individual geral e equipe
. _— . L o o o o o o o o partici

Ginastica Artistica Masculina e Feminina 1 2 3 4 5 6 7 8 pacéo
Jogos Olimpicos 2000 1600 1300 1000 900 800 700 600 500
“Cﬂi;“(ffonatos Mundiais/ Final da Copa do 820 760 680 600 540 480 420 360 200
Copas do mundo 550 500 450 380 330 280 230 180 100
'C:)IaGmpeonatos Internacionais Oficiais pela 445 385 305 265 205 185 145 105 80
Jogos Pan-americanos 360 310 260 210 180 150 120 90 50
Jogos Sul-americanos 295 255 215 175 150 125 100 75 40
Campeonato Pan-americano 230 200 170 140 120 100 80 60 30
Campeonato Sul-americano 135 115 95 75 60 45 30 15 12
Campeonato Brasileiro Adulto e Troféu Brasil 95 80 65 50 40 30 20 10 8
Campeonato Brasileiro Juvenil 30 25 20 16 13 10 7 4 3
Campeonato Brasileiro demais categorias 27 23 19 15 12 9 6 3
Campeonato Estadual 18 15 12 9 7 5 3 1
Amistosos Nao tem pontuagao

6.4. Premiacdo Entidade Destague do Ano (Carater Transitério) — Pioneiros da
Ginastica

6.4.1. Sera entregue no final do ano, para a entidade que obtiver o maior nimero de
pontos de acordo com seus resultados durante o ano corrente em campeonatos
estaduais, nacionais e ou internacionais. Pontuam-se resultados individuais e por equipe
de ambos os naipes.

6.4.2. Este troféu tem carater transitério, porém se uma entidade conquista-lo por 03 anos

consecutivos ou 05 intercalados, tera sua posse definitiva. Conforme item 6.3.3. (inicio em
2008).

6.4.3. Premiacao Melhor Entidade do Ano por Naipe dos Estaduais.
Sera entregue no final do ano, para a entidade que obtiver o maior nimero de pontos de
acordo com seus resultados durante o ano corrente em campeonatos estaduais,

nacionais e ou internacionais. Pontuam-se resultados individuais e por equipe, conforme
item 6.3.3.

6.4.4. Premiacao Melhor Entidade do Ano por Naipe do Torneio.

Sera entregue no final do ano, para a entidade que obtiver o0 maior nimero de pontos de
acordo com seus resultados durante o ano corrente em torneios estaduais e nacionais.
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Pontuam-se resultados individuais e por equipe, conforme segue abaixo..
% 1%lugar 10
% 2°lugar 07
< 3%lugar 05
% 4°|ugar 03
% 5%lugar 02
% 6°lugar 01

6.4.5. O Critério de desempate serd pela maior pontuagédo individual da entidade.
Persistindo o empate, sera analisada a segunda maior pontuacao individual e assim por
diante.

7. SEDES DE EVENTOS

7.1. Além das exigéncias previstas no Regulamento Geral da FRG referentes as Sedes
dos Eventos (Capitulo Xlll - Das sedes dos eventos e Capitulo XIV — ART 55 - Atribuicoes
da entidade organizadora), serdo necessarios especificamente para os eventos de
Ginastica Artistica:

Funcionarios para montagem e manutencdo da area de competicao: (areas de
competicdo e de aquecimento, devidamente delimitadas), mesas, toalhas, cadeiras,
podium, mesa de apuracao, sistema de som e 02 microfones sem fio, sala para reuniao
de arbitragem, atendimento médico e agua.

IMPORTANTE: O ginasio devera ser montado na véspera do evento. O diretor técnico da
FRG ou um membro do comité técnico de GA, devera inspeciona-lo juntamente com o
organizador do evento.

Caso o ginasio nao esteja preparado, o organizador tem um prazo de 4 horas antes da
competicao para prepara-lo adequadamente, caso contrario sera multado (Ver regime de
taxas — FRG).

- Equipe de apoio: Um secretario e um exibidor de notas por banca de arbitragem, um
operador de som, um mesario, um digitador para o computador.

7.2. Se houver qualquer necessidade de suporte, a entidade sede devera solicitar auxilio
a FRG, com no minimo 15 (quinze) dias de antecedéncia.

8. UNIFORME DOS GINASTAS
8.1. Todos os ginastas da mesma equipe deverao estar trajando 0 mesmo uniforme.

8.2. Os ginastas deverao trajar-se conforme o cédigo de pontuacgao da FIG.

Excec¢des: No masculino para a categoria Mirim e todas as categorias do Torneio,
poderao ser utilizados: Camiseta, calcao e ou calga com meias ao invés de malha (em
todos os aparelhos).

OBS: Todos os ginastas da equipe (mesma categoria) deverao trajar uniforme idéntico,
sob pena de desconto, conforme cédigo de pontuacao da FIG.

8. DISCIPLINA

9.1. O ingresso de equipes e ginastas devera ser feito de forma disciplinada, devidamente
uniformizada.
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9.2. Feita a apresentacdo a banca de arbitragem, os ginastas devem aguardar a
autorizacdo para o inicio do aquecimento. Deverdao também aguardar no local
determinado, o inicio das provas.

9.3. ApoOs a apresentacao, o ginasta devera abandonar a area do aparelho.

9.4. Encerrado o aquecimento os ginastas deverdao cessar imediatamente as atividades
no aparelho.

9.5. A equipe somente podera sair do local, com a autorizacao do diretor de competicao.

9.6. A disposicao dos aparelhos, trampolins e colchdes ndo poderéao ser alterados sem a
autorizagéo do diretor de competigéo.

10. CASOS OMISSOS

10.1. Todas as regras nao especificadas neste regulamento constam no Regulamento
Geral FRG.

10.2. Todos os casos omissos ou conflitantes que possam ocorrer serdo decididos pelo
Diretor Técnico e Comité de Ginastica de Trampolim.

Este regulamento entrara em vigor com aprovacdo na Assembléia Geral da FRG
realizada em marco de 2009.
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