
TABELA DE ELEMENTOS NÃO CODIFICADOS 

Copa Escolar e Torneios 2009 

 

Trave Solo 
Salto extensão Salto extensão 

Salto grupado Salto extensão c/ 180° ou 360° de 

giro 

Salto gatinho Salto grupado 

Rolo para frente Salto grupado c/ 180° de giro 

Rolo de costas Salto gatinho 

 Salto gatinho c/ 180° de giro 

 Salto Wolf 

 Rolo para frente grupado, carpado 

ou afastado 

 Rolo voado 

 Rolo para trás grupado, carpado ou 

afastado 

 Rolo para trás à parada de mãos 

 Roda 

 Roda c/ 1 mão 

 Parada de mãos 

 Parada de mãos rolo 

 Arco para trás ou para frente 

 


