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REGULAMENTO CIRCUITO                2009 
ETAPA I E II 

 
GINÁSTICA ARTÍSTICA MASCULINA 
GINÁSTICA ARTÍSTICA FEMININA 

GINÁSTICA RÍTMICA 
 

Participantes 
 
Ginastas: 
Os 08 (oito) melhores ginastas classificados no Campeonato Brasileiro e 
no Troféu Brasil Individual Geral, ambos categoria Adulta. 
- Ginástica Artística Feminina: Somatória das 3 (três) melhores notas da 

ginasta no 1º dia de competição (C-I). 
- Ginástica Artística Masculina: Somatória das 3 (três) melhores notas do 

ginasta de 4 (quatro) aparelhos pré-determinados durante o Congresso 
Técnico do evento no 1º dia de competição (C-I ou do Troféu Brasil). 

- Ginástica Rítmica: Somatória das 3 (três) melhores notas da ginasta no 
1º dia de competição (C-I). 

 
Premiação:   
Trios  - Troféus de 1º ao 3º lugar (3ª rotação). 
 
Sistema de Competição: 
- Formação dos trios através de sorteio, após resultado do Individual 

Geral. 
- Salto – média dois saltos diferentes. 
 

 GAM GAF GR 
Trio 1 1º classificado 8º classificado 3º classificado 
Trio 2 2º classificado 7º classificado 6º classificado 
Trio 3 7º classificado 1º classificado 4º classificado 
Trio 4 8º classificado 5º classificado 2º classificado 
Trio 5 6º classificado 4º classificado 5º classificado 
Trio 6 4º classificado 2º classificado 8º classificado 
Trio 7 5º classificado 3º classificado 1º classificado 
Trio 8 3º classificado 6º classificado 7º classificado 

- O trio será formado por 1 (um) ginasta de cada modalidade. 
- Classificação: Somatório de cada trio (GAF + GAM + GR). 
- Após cada rotação, o resultado é zerado. 
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1ª Rotação – Participam os 8 (oito) trios. 
Os trios se apresentarão no seu primeiro aparelho. 
 

1ª Apresentação Trio 5 

2ª Apresentação Trio 4 

3ª Apresentação Trio 2 

4ª Apresentação Trio 7 

5ª Apresentação Trio 8 

6ª Apresentação Trio 3 

7ª Apresentação Trio 1 

8ª Apresentação Trio 6 

 
 
2ª Rotação – Participam os 6 (seis) melhores trios da primeira rotação. 
Os trios se apresentarão no seu segundo aparelho da seguinte forma: 
 

1ª Apresentação Trio 6º classificado 

2ª Apresentação Trio 3º classificado 

3ª Apresentação Trio 2º classificado 

4ª Apresentação Trio 5º classificado 

5ª Apresentação Trio 4º classificado 

6ª Apresentação Trio 1º classificado 

 
 
3ª Rotação – Participam os 4 (quatro) melhores trios da segunda 
rotação. 
Os trios se apresentarão no seu terceiro aparelho da seguinte forma: 
 

1ª Apresentação Trio 4º classificado 

2ª Apresentação Trio 3º classificado 

3ª Apresentação Trio 2º classificado 

4ª Apresentação Trio 1º classificado 
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REGULAMENTO CIRCUITO                2009 
ETAPA FINAL 

 
GINÁSTICA ARTÍSTICA MASCULINA 
GINÁSTICA ARTÍSTICA FEMININA 

GINÁSTICA RÍTMICA 
 
 

Participantes 
 
Ginastas: 
Os 08 (oito) melhores ginastas de cada modalidade das Etapas I e II. 
- Somatória das 2 (duas) melhores notas do ginasta. 
 
Premiação:   
Individual por modalidade - Troféus de 1º ao 3º lugar (3ª rotação). 
Sistema de Competição: 
- Apresentação através de sorteio. 
- Salto – média dos dois saltos diferentes . 
 

1ª Rotação – Participam os 8 (oito) ginastas. 
Os ginastas se apresentarão no seu primeiro aparelho. 

 
Ordem de Apresentação GAM GAF GR 

1º Ginasta 6º classificado 6º classificado 3º classificado 

2º Ginasta 1º classificado 3º classificado 7º classificado 

3º Ginasta 4º classificado 8º classificado 2º classificado 

4º Ginasta 7º classificado 1º classificado 8º classificado 

5º Ginasta 5º classificado 2º classificado 6º classificado 

6º Ginasta 2º classificado 7º classificado 1º classificado 

7º Ginasta 3º classificado 5º classificado 4º classificado 

8º Ginasta 8º classificado 4º classificado 5º classificado 
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2ª Rotação – Participam os 8 (oito) ginastas. 
Os ginastas se apresentarão no seu segundo aparelho. 
Ordem de classificação do resultado da primeira rotação: 
 

Ordem de Apresentação GAM GAF GR 
1º Ginasta 6º classificado 6º classificado 3º classificado 

2º Ginasta 1º classificado 3º classificado 7º classificado 

3º Ginasta 4º classificado 8º classificado 2º classificado 

4º Ginasta 7º classificado 1º classificado 8º classificado 

5º Ginasta 5º classificado 2º classificado 6º classificado 

6º Ginasta 2º classificado 7º classificado 1º classificado 

7º Ginasta 3º classificado 5º classificado 4º classificado 

8º Ginasta 8º classificado 4º classificado 5º classificado 

 
 
3ª Rotação – Participam os 4 (quatro) melhores ginastas da somatória 
da primeira e segunda rotação. 
Nesta rotação, o resultado é zerado. 
 
 

Ordem de Apresentação GAM GAF GR 
1º Ginasta 4º classificado 4º classificado 4º classificado 

2º Ginasta 3º classificado 3º classificado 3º classificado 

3º Ginasta 2º classificado 2º classificado 2º classificado 

4º Ginasta 1º classificado 1º classificado 1º classificado 
     

 

 
 


