Curso Estadual de Arbitragem em Gindstica Artistica Masculina
Data: 26, 27 e 28 de junho de 2009.
Local: ESEF UFRGS.
PuUblico: treinadores, professores, estudantes, arbitros com idade minima de 16 anos.
Brevet: Estadual
Professores:
% Leonardo Finco, diretor técnico FRG, arbitro FIG.
% Eliseu Burtet Neto, treinador, arbitro FIG.
% Edgard Ferreira, médico, arbitro FIG.
Programa:
26/06
09:00 - 09:30h abertura.
09:30h - 12:00 generalidades do CP.
14:00 — 18:00 solo e cavalo com alcas.
18:30 — 20:30 argolas.
27/06
09:00 - 12:00 salto e paralelas.
14:00 — 16:00 barra fixa.
16:30 — 18:00 PNB.
28/06
10:00 — 12:00 prova prdtica.
14:00 — 16:00 prova tedrica.

Os alunos do curso deverdo possuir, conhecer e estudar o Cédigo de pontuacdo (CP)
da FIG atualizado versdo 5 para o ciclo 2009-2012 e o Programa Normativo Brasileiro
(PNB).

CP: WEB da FIG: www.fig-gymnastics.com

PNB: WEB da CBG: www.cbginastica.com.br




